POUR ELLE

POUR LUI

SOINS VISAGE

Soins - CINQ MONDES

Soin massage du visage perfecteur de peau « Rituel Fruits et FleursdeBali» ... 50mn... . 89 €
Soin massage du visage sublimateur « Rituel aux cinq Fleurs ».............c. 50mn._. 89 €
Soin massage du visage éclat « Rituel fleursde Bali» ... 20mn._.. 47 €
Soin massage du visage KO BI DO liftant et repulpant. ... 50mn... . 89 €
Soin massage du visage KO BI DO liftant, repulpant

et massage pieds, demi-jambes. ... 80mn. 135 €
Soin massage du visage KO Bl DO Royal régénérant (bermapuncture) ... 40 mn._. . 109 €
Soins - MARY COHR

Méthode de soin avec appareil

Soin Catio vital nettoyant et traitant adapté aux Objectifs Beauté ... 60mn ... . 85 €
Soin Catio vital double jeunesse, le soin traitant les signesdelage ... 60mn 95 €
Soin Catio vital lifting, le soin lifting immédiat par stimulation musculaire........ S50mn....... 97 €
Soin lifting des yeux (anti-rides, anti-poches, anti-cernes) ... 40mn.... . 69 €

Méthode de soin manuelle

Soin Phytoxygeéne, le soin oxygénant détoxifiant ... ... ... 50mn.__ 75 €
Soin Age Firming, le soin fermeté lifting (visage, cou, décolleté)...............oone. 50mn..... . 97 €
Soin Age Signes Reverse Immunité Anti-age (visage, cou, décolleté, mains).............. 50mn.... 115 €

Pour toute cure soin visage, vous rapprocher de votre Experte en Beauté

Soins Ado - SERENITE

Soin purifiant et nettoyant anti-imperfections ... 45mn...... .. 49 €

Soins endermologie visage - LPG Cellu M6 Alliance

Méthode de soin avec appareil
Bilan PersONN@AliS@ ... e 30mn._._ 60 €
Kit @NdermOlOgie ViSAQE . e 27 €

* Soins zones : votre soin sur mesure de 1 a 9 zones
Front, regard anti-rides, regard poches et cernes, bouche, double menton,

ovale, cou, décollete, MaAiNS .o 100mn.... . 20 €
TO MN, 20 MIN, S0 NN, 40 N e 2 €/mn
- Soins classiques

o - | 15mn........ 30 €

Ce soin relance la microcirculation et oxygéne la peau pour une effet bonne mine immédiat,
un coup d’éclat rapide au fil des saisons ou avant une occasion spéciale

DO O 20mn._ 40 €

Décongestionne le contour des yeux et draine les toxines pour un teint uniforme, un soin idéal pour les visages
marqués par les signes de fatigue

Décollete & BUSYe 25mn._ . 50 €

Repulpé et intensément hydraté de l'intérieur, le décolleté est véritablement défroissé. La poitrine, plus ferme
et rebondie, retrouve son galbe

Anti-age Repulpant e 35mn._.. . 70 €
Le visage retrouve des volumes harmonieux, la peau est repulpée et hydratée en profondeur,
les rides et ridules sont lissées

ANti-age FermMO G e 30mn._..... 60 €
Redonne de la densité a la peau tout en comblant de l'intérieur les rides et ridules.
Le regard est plus ouvert, la peau redevient plus souple pour un véritable « effet lifting »

Anti-age Affinant 30mn.__ 60 €

Le visage est visiblement affiné, le double menton est estompé. Les contours de l'ovale sont raffermis et redessinés

* Soins signature
Soin Hydratation booster ... . 50mn.... . 80 €

Ce soin stimule la production d’acide hyaluronique et relance la micro-circulation pour hydrater intensément,
repulper et lisser la peau tout en la protégeant des agressions extérieures et du vieillissement cutané

SoIN PeaU NCUV O 75mn_ 120 €

Grace a une double exfoliation mécanique et chimique du visage et du cou, ce soin nettoie en profondeur
et draine les toxines pour retrouver une peau saine, uniforme, lumineuse et des traits reposés

Soin Régénération Cellulaire ... 85mn. 145 €
Ce grand soin anti-dge complet (visage, cou, mains) stimule les méridiens pour favoriser I'élimination

des toxines et la circulation des flux énergétiques, exfolie la peau pour unifier et illuminer le teint et booste

la régénération cellulaire pour combler les rides et raffermir la peau + LED offerte

Soin Sublime Regard & Levres ... ... 40mn._. 80 €

Ce soin anti-age ciblé estompe les poches et les cernes, lisse les rides du contour des yeux et de la bouche,
repulpe les levres et rehausse les paupieres pour ouvrir et défatiguer le regard

* Forfait Booster et Optimisation (24 séances)
Votre prise en charge réussite globale

A partir de 24 séances

2 S aAN S oo 20 mn___Sur devis
2 SBaAN S oo 30 mn.___Sur devis
2 S AN C S oo 40 mn___Sur devis

OFFERTS : Les clapets, + cosmétiques selon objectifs, 1 bilan initial et intermédiaire

Soin Luminothérapie LED « Corpoderm »

Soins hydratants, anti-age et anti-imperfections

T SBANCE.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 15mn...... 80 €
CUIE PEFSONNAIISEE ... Sur devis

Radiofréquence Twin Slim « Cesam »

une technique incontournable pour obtenir un raffermissement tissulaire remarquable sans chirurgie

L@ SEANCE VISAQE €1 COU ... 45mn...... 120 €
CUIE PEISONNAIISEE. ... Sur devis
VOTRE BILAN VISAGE « DIAGNOSTIQUEDEPEAU » ... 45mn...... 60 €

Ordonnance beauté pour améliorer la qualité de votre peau

MAQUILLAGE

MaqQUIlLAGE FIASN ... 16 €
IMAQUITTAGE JOUT ... 30 €
Maquillage Clr€mMONIE e 36 €
T cours de MaqQUIIIAGE ... 51¢€
Forfait Mariée sur mesure (& VOIr SUF PIACE) ... 58 €
Forfait complet Mariée (soins corps, épilation, ...) ... Sur devis

Teinture - Décoloration - Rehaussement

TRINTUIE ClS...ooee e 20 €
TRINMTUIE SOUICIIS ... 15 €
DECOIOTATION IEVI@.......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11 €
DEcOloration |&VIe €1 JOUBS .. e 20 €
Rehaussement de Cils (PErMaNENTE). ... . 63 €
Le rehaussement de cils donne une jolie courbure aux cils, tout en gardant un aspect naturel. Cela permet d'ouvrir le regard

Rehaussement de Cils (permanente) + Teinture de CilS. ... 73 €
Browlift, rehausSEmMENT A@S SOUICIIS ... 63 €
Browlift, rehaussement des sourcils avec teinture. ... 73 €

BRONZAGE TANNING

Visage CoU €t AECOIBIE e 25 €
OIS COMIP Ot e 44 €

Le Tanning vous permet d'obtenir un joli hale doré et uniforme sans risque pour votre peay, le tout en seulement quelques minutes

ME! OCCO

MAQUILLAGE PERMANENT

www.elenmelocco.com maquillagepermanent_normandie

N
MAQUILLAGE PERMANENT SOURCILS

Technique du poil @ poil .. 360 €
Technique du remMPliSSAQE. ... 360 €
Queue de SOUrCIlS .. 260 €
Retouche supplémentaire : 3¢ retouche dans les 3 mois qui suivent une création ... 80 €
@ MAQUILLAGE PERMANENT DES YEUX
Eye-liner NaUt e 360 €
EYe-liNer DaS e 190 €
RaS AU CilS NaUL ..o 290 €
RAS AU CilS DaS ..o 140 €
Retouche supplémentaire : 3¢ retouche dans les 3 mois qui suivent une création .....50 €
ﬁ_‘? MAQUILLAGE PERMANENT DE LA BOUCHE
ContoUr @ dEQrad@ ......... ... e 420 €
ROUQE @ IBVIES .o 550 €
Retouche supplémentaire : 3¢ retouche dans les 3 mois qui suivent une création... 100 €

TRICOPIGMENTATION CAPILLAIRE

Technique de micropigmentation du cuir chevelu qui vise a masquer une calvitie, des cheveux
clairsemés ou une cicatrice définitive.
Effet crane rasé « Effet densité - Comblement de barbe - Camouflage de cicatrice capillaire

T ZONE/3 SEANCES ... 600 €
2 ZONES/ 3 SEANCES ... 1200 €
S ZONES/ 3 SEANCES ... 1800 €
A ZONES/3 SEANCES ... 2400 €
5 ZONES/ B SEANCES ... 3 000 €
Téte COMPIELE/3 SEANCES ... 4200 €

RESERVATION EN LIGNE
de vos RENDEZ-VOUS
et vente en lighe de BONS CADEAUX et de PRODUITS

. AT

BONS CADEAUX

INSTITUT DE BEAUTE

Cohandle

Flashez-moi

N'oubliez pas de nous donner votre avis sur Google !

Flashez-moi
SOINS CORPS

Soins - CINQ MONDES

GOMMAQGE AU COMPS ... 20mn........ 47 €
MASSAQE AU COIPS ... 20mn..... . 47 €
Massage oriental traditionnel relaxant ... 50mn..... 89 €
Massage ayurvédique indien tonifiant ... S0mn...... . 89 €
Massage balinais décontractant ... 50mn.... . 89 €
Massages - SERENITE

Massage Pierr€S CRAUAES ... 50mn..... 105 €
MASSAGE 4 MNAINS ..o 60mn... . 115 €
Massage a l'elixirde bougie ... 60mn.... . 79 €
Soin du dos : gommage, massage et enveloppement. ... 45mn........ 64 €
Massage en Duo aux huiles chaudes............ee 50mn... . 178 €

Possibilité de faire des modelages en Duo

Soins Endermologie Corps « Cellu M6 Alliance » LPG

Méthode de soin avec appareil
Déstocker les graisses ¢ Lisser la cellulite « Raffermir la peau * Retrouver des jambes légéres

Bilan PErSONNAIISE ... 60 €
La combinaison endermowear LP G 27 €

* Soins zones : votre soin sur mesure de 1 a 11 zones

Bras, dos, taille , ventre, culotte de cheval, fesses, cuisses avant,

cuisses arriere, intérieur cuisses, genoux, Mollets ... 20 €
TO MN, 20 MIN, S0 NN, 40 N e 2 €/mn

* Forfait Booster et Optimisation (24 séances)

Ce programme relance le métabolisme des cellules pour déstocker, lisser et raffermir la peau

Dont 2 soins/semaine sur 5 semaines, 1 soin/semaine sur 3 semaines et 1 soin tous les 15 jours x2, ensuite 1 x par mois pendant 9 mois.
Votre prise en charge réussite globale.

A partir de 24 séances

2 S aAN S oo 20 mn___ Sur devis
2 S AN C S oo 30 mn____Sur devis
2 S aAN S oo 40 mn___Sur devis

OFFERTS : La combinaison endermowear + cosmétiques selon objectifs, 1 bilan initial & intermédiaire

Body Sculpting « Corpoderm »

EMS « Electro Magnetic Stimulation » : le remodelage corporel soit 20 000 contractions musculaires en 30 mn'!
Renforcement musculaire, amélioration de la circulation veineuse et lymphatique, perte de volume.

T SBANCE .o 30mn....... 80 €
CUIE PEFSONNAIISEE ... Sur devis

Lumiere Pulsée « Ariane Expert »
Elimination définitive des poils
FOrfait PErSONNAIISE. ... Sur devis

Soin Luminothérapie LED « Corpoderm »

Raffermissement cutané, tonification de la peau, réduction des vergetures, prévention de la chute des cheveux, relaxation, préparation et
récupération pour sportifs...

T USBANCE ... 15Smn....... 29 €
CUIE PEISONNAIISEE. ... Sur devis

SOINS EPILATION
. FEMME | " HOMME |

Sourcils Entretienligne ... 12 €  Sourcils Entretienligne ... 12 €
Sourcils a la pince Entretien ligne ... 13,50 € Sourcils a la pince Entretien ligne ... 13,50 €
Sourcils Créationde laligne ... 16 € Sourcils Créationdelaligne............... 16 €
LEVIES 9€ Oreilles ... 6 €
Levres + menton ... 12€ Nez/oreilles. ... 12 €
JOUBS T10€ Nez 6 €
Levres menton/sourcil ... 22 €  JOUES 10 €
NCZ 6€ Bras .. 25 €
Visagecomplet ... 25€ Aisselles 15 €
Bras ..o 19€ Doscomplet. . . 32 €
AISSEIIES ..o 13€  Epaules...oo 12 €
Maillot classique. ... 14€ Demi-dOS. . ... 18 €
Maillot échancré ... . .. T19€  TOrse. .. 27 €
Maillot semi-intégral ... 25€ Torseetventre . ... 32 €
Maillotintégral ... ... .. 27 € Jambescompletes ... 32 €
FESSeS 9€ Bandes supplémentaires.. ... 6 €
CUISSES . 20 €

Demi-jambes ... 20 €

Jambes complétes ... 28 €

Bandes supplémentaires. ... 6 €

Forfaits - EPILATION

Demi-dambes + Aisselles + Maillot ClasSIiQUE ... 42 €
Demi-Jambes + Aisselles + Maillot €ChanCré ... 47 €
Demi-dJambes + Aisselles + Maillot semi-intégral ... 52 €
Demi-dambes + Aisselles + Maillot intégral ... 54 €
Jambes complétes + Aisselles + Maillot ClasSiQUEe. ... 49 €
Jambes complétes + Aisselles + Maillot échancré. ... 54 €
Jambes complétes + Aisselles + Maillot semi-intégral ... 60 €
Jambes complétes + Aisselles + Maillot intégral ... 62 €

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS

ManUCUri€ SANS POSE A VEINIS ... 32 €
MaNUCUFI€ @VEC POSE AE VEINIIS ... 42 €
Manucurie avec pose de SEMU-PEIMMANENT. ... ..o 59 €
Beauté des pieds SANS POSE @ VEINIS ... 47 €
Beauté des pieds aVeC POSE A VEINIS ... 57 €
Beauté des pieds avec pose de Semi-permManent . ... 64 €

(démagquillage des ongles, limage, gommage et balnéo pieds, repousse cuticules, poncage des rugosités, modelage)

ONGLERIE

Pose capsules french ou COUBUr GEIUV ... e 71 €
Pose french ou couleur gel UV surongles naturels ... 63 €
Remplissage (french ou couleur) 3 0U 4 SEMAINES ... 52 €
Remplissage gel UV (pose réalisée en extérieur OU + 5 semaines). ... 63 €
Dépose de gel aveC MaNUCUIE e 42 €
Pose de VernisS SEMU-PEIMMANENT ... e 41 €
(technique qui permet de conserver un vernis parfait pendant plus de deux semaines)

Dépose et pose de vernis SEMI-PEeIrMANENT ... ... e 44 €
Dépose de Vernis SemMIi-PerMaANENT e 21 €
REPArAtiON ONGIE 7 €
DECO ONGIE. ..o a partir de 2 € / Sur devis

02 31 74 05 41 - www.institutserenite.com

ﬁ institutserenitedouvres

institutserenite

Horaires : Lundi: 9h 30-18 h 30 - Du mardi au vendredi : 9h 30-19h 00 - Samedi: 9h00a 16 h 00



